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O PROJEKCIE

Akademia Mtodych Obywateli: Wiedza i Rozwdj to projekt
skierowany dla ucznidéw szkot srednich. Przygotowalismy dla
nich dwudniowe warsztaty, podczas ktérych chcielibysmy

przekazywac wiedze na tematy 2zwigzane 2z edukacja
obywatelska.

Naszym celem jest jest zwiekszenie poziomu wiedzy i
swiadomosci obywatelskiej wsrod uczniow oraz zachecenie
ich do wtaczenia sie w aktywnosc¢ spoteczna.



Cele projektu

ROZWOJ UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH
UCZNIOW

-m NABYCIE WIEDZY PRAWNEJ

WZROST ZAINTERESOWANIA SPRAWAMI

W sporeczavm

AT, ZACHECENIE DO ZAANGAZOWANIA
X W DZIAEALNOSC POZARZADOWA
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& Aktualnie prowadzimy nabor
szkot, z ktorymi bedziemy
- wspotpracowac wprojekcie.

\ Zadaniem szkoty, ktéra zgtosi swoj udziat,
bedzie wytypowanie 25 uczniow.

m— Uczniowie wraz z nauczycielami zostang zaproszeni

’ na dwudniowe warsztaty w Warszawie.




Jako organizator zapewniamy:

I

<
I

WYZYWIENIE
ﬁ? HOTEL
N

% @@ WARSZTATY Z DOSWIADCZONYMI| EKSPERTAMI

@ WYCIECZKE DO CENTRUM NAUKI KOPERNIK

@ UBEZPIECZENIE

[;




TEMATYKA WARSZTATOW

KOMUNIKACJA DLA LIDEROW

PROWADZACY:
JAN ZUJEWICZ

Warsztaty skupiajgce sie na efektywne] komunikacji |
autoprezentacji zapewniag uczestnikom mozliwos¢ zrozumienia |
rozwiniecia ich indywidualnego stylu przekazu. Szczegdlny nacisk
zostanie potozony na sposoby autoprezentacji. Planowane s3
cwiczenia praktyczne i wspdlna analiza wystapien.




TEMATYKA WARSZTATOW

KOMUNIKACJA BEZ PRZEMOCY

PROWADZACA:
KATARZYNA BOGUCKA-OTTO

Warsztat skupiajg sie na rozwijaniu umiejetnosci komunikacji
opartej na szacunku i empatii. Uczestnicy zdobywajg narzedzia do
konstruktywnego wyrazania swoich potrzeb, stuchania uwaznie
oraz rozwigzywania konfliktow bez uzywania przemocy stownej.
Poprzez praktyczne ¢wiczenia, scenariusze i dyskusje, uczestnicy
ucza sie budowac zdrowe relacje, zwiekszac¢ zrozumienie miedzy
ludzmi | wspierac pozytywng atmosfere w grupie.



TEMATYKA WARSZTATOW

PRZYWODZTWO

PROWADZACY:
DR FILIP SZYMCZAK

Na tych warsztatach skupiamy sie na rozwijaniu umiejetnosci
przywodczych. Bedziemy pracowa¢ nad tym, jak efektywnie
komunikowac sie z zespotem, jak radzi¢ sobie w zmieniajgcych sie
sytuacjach i podejmowac decyzje.
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& Zarowno terminy,

jak i tematyke warsztatow,

bedziemy ustala¢ z kazda

S szkota indywidualnie,
biorac pod uwage potrzeby

’ | oczekiwania.




HARMONOGRAM SZKOLENIA

Dzien pierwszy:

10.00 - ROZPOCZECIE WARSZTATOW

10.30 - 13:30 CZESC PIERWSZA WARSZTATOW
13:30 - 15:00 OBIAD

15:00 - 18:00 CZESC DRUGA WARSZTATOW
18:00 - 18:30 ZAKONCZENIE WARSZTATOW
19:00 - 20:00 OBIADOKOLACJA

20:00 - INTEGRACJA: PLANSZOWAKI




HARMONOGRAM SZKOLENIA

Dzien drugi:

7:00 - 9:30 SNIADANIE | WYMELDOWANIE Z HOTELU
9:30 - 11:00 SPOTKANIE Z PRZEDSTAWICIELAMI NGO
11:00 - 14:00 CENTRUM NAUKI KOPERNIK

14:30 - 15:30 OBIAD

16:00 - POZENANIE Z GRUPA




Podczas spotkania
Z przedstawicielami trzeciego
sektora bedziemy zachecac
uczniow do wtaczenia sie
w dziatalnosc¢ pozarzadowa.

Mamy na celu pokazanie uczniom, ze
organizacje pozarzagdowe to wazny
element spoteczenstwa obywatelskiego.



O NAS

ZWigzek Stowarzyszen Konfederacja Inicjatyw
Pozarzgdowych to organizacja zrzeszajgca 150 polskich
stowarzyszen i fundacii.

Na codzien zajmujemy sie wspieraniem naszych cztonkdow,
ale realizujemy tez szereg wtasnych projektow. Na przyktad
w roku 2023 r. zorganizowalismy kilkadziesigt szkolen, w tym
takze dla uczniow szkot srednich.

l http:// % NASZA STRONA INTERNETOWA



https://konfederacjaipr.pl/pl/

Jak uczestnicy oceniaja

warsztaty?

&

Klikniecie na ponizsze ikony przenosi do filmow
nagrywanych podczas poprzednio organizowanych
przez nas warsztatow.

MoB(a(a



https://www.youtube.com/watch?v=SK6nE-24920
https://www.youtube.com/watch?v=APnyoYCU288
https://www.youtube.com/watch?v=lE7o4AWUtlw
https://www.youtube.com/watch?v=aNwwXEa0GaM

LZACHECAMY DO
WSPOtPRACY!

Aby zgtosic chec udziatu,
Orosimy o wypetnienie ankiety:

ANKIETA

Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.


https://forms.gle/9qMbfSCKeT2bc4Vk7
https://forms.gle/9qMbfSCKeT2bc4Vk7

Pojawity sie pytania?

/ Drzy] emnosma oorozmawiam z Panstwem
O projekcie | mozliwosciach wspotpracy.

4= -1 \ JULITA NOWAK

KOORDYNATORKA PROJEKTU
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