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O PROJEKCIE

Akademia Młodych Obywateli: Wiedza i Rozwój to projekt
skierowany dla uczniów szkół średnich. Przygotowaliśmy dla
nich dwudniowe warsztaty, podczas których chcielibyśmy
przekazywać wiedzę na tematy związane z edukacją
obywatelską.

Naszym celem jest jest zwiększenie poziomu wiedzy i
świadomości obywatelskiej wśród uczniów oraz zachęcenie
ich do włączenia się w aktywność społeczną.



Cele projektu

ROZWÓJ UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH
UCZNIÓW

NABYCIE WIEDZY PRAWNEJ

WZROST ZAINTERESOWANIA SPRAWAMI
SPOŁECZNYMI

ZACHĘCENIE DO ZAANGAŻOWANIA 

W DZIAŁALNOŚC POZARZĄDOWĄ 



Aktualnie prowadzimy nabór
szkół, z którymi będziemy
współpracować wprojekcie. 

Zadaniem szkoły, która zgłosi swój udział, 
będzie wytypowanie 25 uczniów. 

Uczniowie wraz z nauczycielami zostaną zaproszeni
na dwudniowe warsztaty w Warszawie. 



Jako organizator zapewniamy:

WYŻYWIENIE

HOTEL

WARSZTATY Z DOŚWIADCZONYMI EKSPERTAMI 

WYCIECZKĘ DO CENTRUM NAUKI KOPERNIK

UBEZPIECZENIE



TEMATYKA WARSZTATÓW

PROWADZĄCY:

JAN ZUJEWICZ

KOMUNIKACJA DLA LIDERÓW

Warsztaty skupiające się na efektywnej komunikacji i
autoprezentacji zapewnią uczestnikom możliwość zrozumienia i
rozwinięcia ich indywidualnego stylu przekazu. Szczególny nacisk
zostanie położony na sposoby autoprezentacji. Planowane są
ćwiczenia praktyczne i wspólna analiza wystąpień.



TEMATYKA WARSZTATÓW

PROWADZĄCA:

KATARZYNA BOGUCKA-OTTO

KOMUNIKACJA BEZ PRZEMOCY

Warsztat skupiają się na rozwijaniu umiejętności komunikacji
opartej na szacunku i empatii. Uczestnicy zdobywają narzędzia do
konstruktywnego wyrażania swoich potrzeb, słuchania uważnie
oraz rozwiązywania konfliktów bez używania przemocy słownej.
Poprzez praktyczne ćwiczenia, scenariusze i dyskusje, uczestnicy
uczą się budować zdrowe relacje, zwiększać zrozumienie między
ludźmi i wspierać pozytywną atmosferę w grupie. 



TEMATYKA WARSZTATÓW

PROWADZĄCY:

DR FILIP SZYMCZAK

PRZYWÓDZTWO

Na tych warsztatach skupiamy się na rozwijaniu  umiejętności
przywódczych. Będziemy pracować nad tym, jak efektywnie
komunikować się z zespołem, jak radzić sobie w zmieniających się
sytuacjach i podejmować decyzje. 



Zarówno terminy, 

jak i tematykę warsztatów,

będziemy ustalać z każdą
szkołą indywidualnie, 

biorąc pod uwagę potrzeby 

i oczekiwania.



HARMONOGRAM SZKOLENIA

10.00 - ROZPOCZĘCIE WARSZTATÓW
10.30 - 13:30 CZĘŚĆ PIERWSZA WARSZTATÓW 
13:30 - 15:00 OBIAD
15:00 - 18:00 CZĘŚĆ DRUGA WARSZTATÓW
18:00 - 18:30 ZAKOŃCZENIE WARSZTATÓW
19:00 - 20:00 OBIADOKOLACJA
20:00 - INTEGRACJA: PLANSZÓWKI

Dzień pierwszy: 



HARMONOGRAM SZKOLENIA

7:00 - 9:30 ŚNIADANIE I WYMELDOWANIE Z HOTELU
9:30 - 11:00 SPOTKANIE Z PRZEDSTAWICIELAMI NGO
11:00 - 14:00 CENTRUM NAUKI KOPERNIK
14:30 - 15:30 OBIAD 
16:00 - POŻENANIE Z GRUPĄ

Dzień drugi:



Podczas spotkania 

z przedstawicielami trzeciego
sektora będziemy zachęcać
uczniów do włączenia się 

w działalność pozarządową. 

Mamy na celu pokazanie uczniom, że
organizacje pozarządowe to ważny

element społeczeństwa obywatelskiego.



Związek Stowarzyszeń Konfederacja Inicjatyw
Pozarządowych to organizacja zrzeszająca 150 polskich
stowarzyszeń i fundacji.

Na codzień zajmujemy się wspieraniem naszych członków,
ale realizujemy też szereg własnych projektów. Na przykład
w roku 2023 r. zorganizowaliśmy kilkadziesiąt szkoleń, w tym
także dla uczniów szkół średnich. 

O NAS

NASZA STRONA INTERNETOWA

https://konfederacjaipr.pl/pl/


Jak uczestnicy oceniają
warsztaty? 

Kliknięcie na poniższe ikony przenosi do filmów
nagrywanych podczas poprzednio organizowanych

przez nas warsztatów. 

https://www.youtube.com/watch?v=SK6nE-24920
https://www.youtube.com/watch?v=APnyoYCU288
https://www.youtube.com/watch?v=lE7o4AWUtlw
https://www.youtube.com/watch?v=aNwwXEa0GaM


ZACHĘCAMY DO
WSPÓŁPRACY!

Aby zgłosić chęć udziału,
prosimy o wypełnienie ankiety:

ANKIETA

Decyduje kolejność zgłoszeń.

https://forms.gle/9qMbfSCKeT2bc4Vk7
https://forms.gle/9qMbfSCKeT2bc4Vk7


Pojawiły się pytania?
Z przyjemnością porozmawiam z Państwem 

o projekcie i możliwościach współpracy.

JULITA NOWAK

KOORDYNATORKA PROJEKTU

+ 48 570 092 180

julita.nowak@konfederacjaipr.pl


